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Prot.N. 42/14/CQR-S

Agli Allenatori FIPAV Toscana
e p. c. Segreteria Generale FIPAV

FIPAV Settore Tecnico

CP FIPAV Toscana

Loro indirizzi

Oggetto: Indizione Corsi di aggiornamento per Allenatori FIPAV di 2° e 3° Grado validi per la
stagione agonistica 2013/2014.

II Comitato Regionale Toscano indice e organizza in occasione della Finale Regionale Ul6 e in
collaborazione con il CP di Livorno due moduli di aggiornamento per Allenatori validi per la stagione
agonistica 2013/2014.

Domenica 25 maggio 2014 - Portoferraio — Pal.to Cecchini , Via Pilade Del Buono

"IL BAGHER A 360°: PRESUPPOSTO FONDAMENTALE E DETERMINANTE PER IL SUCCESSO DI OGNI
AZIONE DI GIOCO - DALLA TEORIA ALLA PRATICA"

ore 9.00 - 1° modulo: "ANALISI DEL GESTO TECNICO SIA IN FASE DI RICEZIONE CHE DI DIFESA"

ore 11.00 - 2° modulo: "L'ALLENAMENTO SPECIFICO DEL BAGHER NELLE VARIE SITUAZIONI DI GIOCO"

Relatore: Alessandro Menicucci

Gli allenatori dovranno iscriversi attraverso il portale MPS del sito Regionale Fipav Toscana
seguendo le procedure indicate. La quota di iscrizione & di di €. 40,00 per ogni modulo
(€ 80,00 per due moduli)

LA PARTECIPAZIONE AI MODULI E' RISERVATA AI TECNICI DI 2° E 3° GRADO DELLE
PROVINCE DI LIVORNO E GROSSETO ED AI TECNICI PRESENTI ALLA FINALE. I TECNICI DELLE
ALTRE PROVINCE INTERESSATI DOVRANNO INVIARE RICHIESTA TRAMITE EMAIL A
cqr.allenatori@fipavtoscana.it.

Scadenza iscrizione giovedi 22/5 ore 12.00. Pagamenti c/c postale n. 26160507
intestato a FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO COMITATO REGIONALE TOSCANA.

E' possibile prenotare il pranzo negli stand nei pressi del palazzetto al costo di 12.00 €
circa prenotando entro il 22/05 esclusivamente tramite email al CP di Livorno
(livorno@federvolley.it).

Accredito partecipanti dalle ore 8.30 ALLE ORE 9.00

Utilizzando le navi della compagnia “Blu Navy” sconto del 50% con un documento che
comprova essere allenatore di pallavolo. Partenza prima nave utile ore 7.45 da Piombino, orari
di ritorno da Portoferraio 12.20, 15.15 e 18.25



Cordiali saluti.

Il Coordinatore Tecnico Regionale Il Presidente del CRT FIPAV
(Alessandro Bruni) _» (Elio Sita)



